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LE PARCOURS D 'EXCELLENCE SPORTIVE DE LA FFCK

Le Parcours d'Excellence Sportive, dont I'objectif est réesolument en faveur de la
pratique sportive internationale de haut niveau, doit s'inscrire dans le projet
global de la fédération (de I'émergence des potentiels a 1'élite).

Il est donc propre a chaque fédération et doit prendre en compte le contexte
international et son évolution.

La cohérence a I'égard du projet fédéral doit notamment apparaitre en prenant en
compte trois grands secteurs qu’il est nécessaire d'identifier clairement:

- L'acces a la pratique sportive compétitive,
- L'acces au sport de haut niveau,

- L'acces aux podiums et aux titres lors des compétitions
internationales de référence.
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LE PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE DE LA FFCK
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Dispositif Régional d’Excellence
Nord Pas de Calais

Boulogee, Lills, Monmenil sur

Mier & Sazint Laurent Blangy

Pale Espoir
Vaires-sur-
Marme

Pole Espoir Nancy
(Couose en lizne & slalom)
2 Clubz Excellence
Ancerville-Bar le Duc
Grolbey-Epimal-Saint Mabord
Wancy-Tomblame

Guadeloupe

Dizposifif
Regional
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Admissibilitée, Evaluation, Maintien

Critéres d’Admissibilité au

Evaluation & suivi du

Reseau pérenne 2016

reseauy RFéseau
Szizon Saisan Saison Saisan Saison Saison Sason Saisan Saison
2005/ 20086 2006/2007 2007/ 2008 2008/2009 20092010 2010/2011 201172012 2012/13... 2015/2016
Listas Hzut Listes Haut Listes Haut Listes Haut Listes Haut Listes Haut Listez Haut Listes Haut Listes Haut
Mivezu Miveau Mivezau Miveau [iivezu Miveau [fiveau Mivezu [diveau
2007 2008 20049 2010 2011 2012 2013 2014 ... 2017
o, =
—
Au mains 2 zathletes Jeunes dont une fille
surlz périnde
L -
—-..T.F—
Aumains 3 athletes leunesdant une fille
e s
——
Au mains 3 sthlétes Jeunes dont unefille
(3 athlétes en activitd )
M s,

"hrl"

Au mains 3 athlétes leunes dont une fille
i3 athlétes en ativite]

Paur un Dispositifd’Excellence Rézionzg! si & clubs le composent Fobjectif s'eléve 2 4

ce chiffre est augmente de 1 pzr club supplémentzire
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Répartition nationale liste Espoir 2011
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Le contexte régional
sur Rhone Alpes
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Evolution mise en liste Rhone Alpes
(Espoir, Jeunes, Senior-Elite)

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

B Espoir MJeune ™ Sénior-Elite
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Evolution répartition Poles

STRUCTURE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
P. Elite Pau 0 0 0 0 0 1 2

P. France Toulouse 4 1 2 1 1 3 3
INSEP 1 0 0 0 0 0 0

P. France Nancy 1Esp. 1Esp. |2Esp.+3|1Esp.+2| 3Esp. S5Esp. |6Esp.+2
P. Espoir Dijon 1 1 1 0 0 0 4

P. Espoir Lyon 10 6 / / / / /
TOTAL 17 9 8 4 2 9 17
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Evolution podium chpts de France
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Cartographie structures d’entrainement canoé kayak
pour les lycéens

.Bourg en Bresse m Oy nna

Grenoble
°
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Structure régionale
d’entrainement

» Pour qui?
- Athletes lycéens entre 15 et 18 ans (19 ans sur
dérogation)
- Athletes inscrits sur les listes Espoirs de la FFCK ou

sur la liste des sportifs admissibles en structure PES de
niveau 2

» Pour combien ?
- 12 athletes maximum
» Conditions
- respecter un cahier des charges

- 1 entralneur a plein temps
- 1 budget de 50 000 €
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Cahier des charges

Présence sur site d’'une structure support

Proximité des sites d’entrainement (navigation eaux vives,
eaux calmes, salle de musculation, piscine), du lycée, de
I'internat

Aménagement scolaire permettant des phases
d’entrainement, de récupération, de travail scolaire

Possibilité de soutien scolaire

Prise en compte de la spécificité du public sportif au sein du
lycée (autorisation de sortie, souplesse concernant la
cantine....)

Présence d’un internat
Plateau technique médical a proximité (SMR)

Facilité d’acces (réseau ferroviaire et routier) pour le
déplacement des jeunes entre I'internat et le domicile
familial

Engagement des collectivités locales concernant la
participation au financement de la structure I’Y"
=
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BUDGET PREVISIONNEL CHARGES
Déplacement

nbre kms fois/semaine nbre semaines total kms prix km
Rammassage Lycée 12 5 35 2100 0,45 € 945 §
sortie EV 100 1 20 2000 0,45 € 900 §
carburant 600 €
autoroute 100 §
TOTAL 2 345 §

Fonctionnement
secrétariat-téléphone 300 §
Loc. installation+droit acces 8 athlétes X120€ 960 €
accés musculation 8 athlétes X100 € 800 ¢
acces piscine 8 athlétes X100 € 800 €
lentretien remorque 150 €
divers 100 €
[TOTAL 3110¢
Stages

nbre stage kms prix km carburant autoroute
Déplacement 3 1000 0,45 € 150 50 1950 ¢

nbre stage nbre sportifs cout/pers
Hébergement 3 8 150 3600 §
TOTAL 5550 §

Médical
nbre sportifs
[Suivi médical réglementaire 8 X 400 € 3200 §
[TOTAL 3200 €
Salaire et charges
Encadrement ( 1 ETP) 32 000 €
[TOTAL 32000 §
Dotation amortissement

Mini bus sur 5 ans 2000 ¢
[TOTAL 2000 §
[TOTAL CHARGES 48 205 €
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