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Le retour sportif. 
 
2011, encore un très bon cru pour les descendeurs Rhône-Alpins !  
 
 

Championnats d’Europe – KRALJEVO, SERBIE 
 

Quentin BONNETAIN du club de Vallon Pont D’Arc est devenu champion d’Europe 
par équipe en classique et vice champion d’Europe par équipe en sprint. 
En individuel, il prend la 6

ème
 place en sprint et la 19

ème
 place en classique.   

  

 
Championnats du Monde – AUGSBOURG, ALLEMAGNE 
 

Quentin BONNETAIN Vice champion de Monde par équipe en sprint. 
Il prend la 9

ème
 place en sprint individuel. 

 

Championnats du Monde Junior – HRADEC, TCHEQUIE 
  
  Clémentine GEOFFRAY du club d’AMBRONAY PONT D’AIN est devenue championne 
  du Monde par équipe sprint. 

Elle prend la 5
ème

 place par équipe classique, la 8
ème

 place en individuel sprint, la 8
ème

 place en individuel 
classique. 

 
Théo MOCQUET du club de VALLON PT D’ARC est devenu vice-champion du monde par équipe sprint. 
Il prend la 5

ème
 place par équipe sprint, la 12

ème
 place en individuel sprint et 14

ème
 place en individuel 

classique. 

 
 Championnats de France – MACOT LA PLAGNE  
 
 3 titres, 12 médailles, 44 sélectionnés ! 10 podiums individuels 2 podiums par équipe. 
  
  Quentin BONNETAIN, champion de France K1 sprint et bronze en classique. VALLON PONT D’ARC 

Thomas SCHMITT, champion de France K1 cadet sprint et classique. CKC ANNECY 
Théo MOQUET, vice-champion de France K1 junior sprint et bronze en classique. VALLON PONT D’ARC 
Emeric et Valentin VIBERT, vice-champions de France C2 cadets classique. LA PLAGNE EAUX VIVES 
Thomas JANERIAT, bronze C1 cadet en sprint et en classique. VIENNE 
TITOUAN DUPRAS, bronze K1 cadet en sprint. AMBRONAY-PONT D’AIN 

   
 
 

Tous ces descendeurs méritent nos félicitations et tous nos encouragements pour la suite de leur 
parcours.  
 
 
 
 

 
             Passage dans les Roches du Diable sur l’ELLE 
Crédit face book 
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Le nouveau règlement. 
 
Encore un changement !  
 
Depuis le 19 décembre 2011, vous pouvez consulter sur le site de la FFCK, le nouveau règlement 
sportif descente  2012- 2013 ainsi que ses annexes.*

1
 

 
Ce qui change :  
 

- Un classement numérique calculé sur les 4 meilleures performances prises dans une  
période de 10 mois glissants, 15 jours avant la première participation à une sélection 
championnat de France.  

 
- Cette évolution réglementaire nécessite d’enrichir notre calendrier de nouvelles compétitions 

régionales ou interrégionales, et de s’y déplacer ! Il est délicat, compte-tenu de l’étendue de 
notre région d’obliger les structures à migrer sur les rendez-vous traditionnels. Aussi, je 
suggère que dans la période qui s’étend de l’automne au printemps, que chaque comité 
départemental organise  des courses régionales localement ciblées vers les coureurs qui 
évoluent dans leurs proximités. Pour le côté pratique, il n’est pas exclu de profiter des 
samedis ou des mercredis. 
 

- Une conséquence importante concerne les cadets premières années*
2
. 

 
Compte-tenu du nouveau règlement combiné au changement de saisonnalité, il est peu 
probable que ceux-ci aient accompli 4 compétitions régionales ou interrégionales pour figurer 
au classement numérique avant la première sélection au championnat de France. 
Le règlement prévoit que chaque président de comité régional établisse une liste de cadets 1 
qui seront autorisés à prendre le départ des sélections.  
 
Cette liste, élaborée en concertation avec  les CTR et moi-même, est consultable d’ors et déjà 
sur le site du comité. 

 
 
Merci donc par avance aux présidents qui permettront le renforcement du calendrier descente. Nous 
ciblons naturellement les jeunes catégories (cadets, juniors). Les minimes en invités pourraient 
compléter leurs formations, leurs entraînements en participant au cursus de leurs aînés de manière 
efficace. 
 
 
 
 
*

1 
http://www.ffck.org/renseigner/index2.php3?page=savoir/texte_reference/reglements sportifs/reglementssportifs.html 

 
*

2
 Article RP DES 66.2 - Cas particulier des catégories Cadet 1

ère
 année 

Le président de chaque comité régional publie (après consultation du président de la commission régionale de Descente et du 
conseiller technique régional) une liste au 1

er
 janvier des embarcations de la catégorie Cadet 1

ère
 année autorisée à courir les 

sélectifs nationaux Sprints et Classiques de la saison. 
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Les rendez-vous cette saison. 
 
Cette année n’est pas n’importe quelle année. Des athlètes Rhône-Alpins vont défendre leur chance 
sur les sélections internationales. Ils auront surtout à cœur de tenter leur chance pour le rendez-vous 
que tout le monde attend.  
 

LES CHAMPIONNATS DU MONDE de LA PLAGNE 2012 ! 
 

 

Un groupe de seniors, avec comme chefs de file Céline BOUCHARINC et  Quentin BONNETAIN tous 
deux accompagnés d’Alice SCHMITT, de Quentin VOINDROT, de Théo MOQUET et de Victor DOUX 
s’aligneront aux qualifications internationales en avril sur la haute Isère.  
 
Le maillon fort de cette équipe est  Adrien VERNET, le super coach du club de LYON LA 
MULATIERE. Efficacité, bonne humeur, mise en confiance seront au rendez-vous. L’ETR peut être 
fière de compter sur sa participation lors des grands rendez-vous. Il paraît même qu’il est doué pour la 
CEL. Adrien, c’est quand tu veux. 
 
Les juniors ne seront pas en reste. Phénicia DUPRAS, Clémentine GEOFFRAY, Titouan DUPRAS, 
Tobias OLLA, Thomas JANERIAT, Eymeric VIBERT, Thomas  SCHMITT, auront à faire leurs preuves 
sur la Vézère. Croisons les doigts. 
 
Le maillon  fort de cette équipe est Véronique DUPRAS, spécialiste du « CHAMALO » grillé, mais pas 
que… La bonne humeur, le suivi du protocole, la femme ressource. Véro, nous sommes très contents 
de t’avoir dans l’équipe.  
 
Début mai, une course internationale classique de catégorie ICF WORLD RANKING est organisée sur 
l’EYRIEUX par le club de Saint-Sauveur de MONTAGUT et le comité de l’Ardèche. Gageons que 
beaucoup de nations étrangères en route pour LA PLAGNE profiteront de cette étape internationale 
française et apprécieront cette magnifique vallée. 
 
Fin mai,  la ville de TREIGNAC  au bord de la Vézère sera le théâtre des championnats de France de 
Sprint qui serviront aussi de sélections pour les championnats d’Europe juniors. Que cela soient le 
parcours sprint ou celui de la classique, vous allez être gâtés ! 
 
A moins de vous l’annoncer en scoop aujourd’hui, il reste encore à connaître le lieu des championnats 
de France classiques descentes programmés en principe fin juillet. Confiance, confiance, les 
descendeurs savent s’adapter.  
 
Avant de finir, je n’oublierai pas d’évoquer une nouveauté, conséquence du nouveau règlement, une 
équipe régionale participera au nouveau championnat de France des régions courant novembre. Je 
suis confiant, le comité devrait proposer une équipe de qualité.  
 
Et bien nous voici à la fin, je vous souhaite une très bonne saison à toutes et à tous, et vivement le 
mois de juin, soyez nombreux au bord de l’Isère ! 
 
Claude 


