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FICHE STRUCTURE 
 
Nom de la structure : LA PLAGNE EAUX VIVES 
 
Code FFCK : 7308 
 
Adresse :441 RUE DU CRET  73210 MACOT 
 
 
 
Tél / fax : 04 79 09 48 29 
 
Email :laplagneeauxvives@wanadoo.fr 
 
Nom et coordonnées du président : Brigitte GELLOZ 
441 RUE DU CRET 73210 MACOT 
 
 
 
 
 
Nom et coordonnées de la personne responsable su suivi de ce dossier (si 
différent) : 
Idem ci-dessus 
 
 
 
 
Licences : 
 
 2005 2006 2007 
 Jeunes Adultes Jeunes Adultes Jeunes Adultes 
Hommes 16 22 17 22 18 23 
Femmes 5 15 7 12 8 12 
Total 58 58 61 
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Matériel à disposition du club : (description sommaire, pas besoin de rentrer 
dans le détail) 

- Pratique d'eau calme : sit and top, kayak polyéthylène,  
 
 
- Pratique d'eau vive : kayak de slalom et de descente, canoë bilpace 
et monoplace slalom et descente, bateaux de rodéo et playboat 

 
 
- Description des points d’accès à l’eau du club (aménagements) :  
Accès sur les nombreux embarquements qui existent sur l’Isère de la Petite 
Isère à Aime, accès aux bassin de slalom de Bourg St Maurice et Moûtiers, 
accès aux plans d’eau de Macot et Bourg St Maurice 

 
 

- Description des locaux et lieux d’accueil : 
- 1 local au bord de l’Isère qui sert de salle de réunion et de stockage 
de matériel 
- 1 local à Macot où sont stockés et réparés les bateaux et les 
remorques 
- 1 salle de musculation commune à plusieurs clubs locaux dans le 
gymnase de Macot 

 
 

- Bateaux d’initiation et de loisir (nombre, type, âge…) : 
5 dag strim senior neuf 
2 dag strim junior neuf 
4 kayaks d’évolution rivière (aidés par le projet Défis) 
1 k2 de mer neuf 
3  dag sit and top 4 ans d’âge 
5 dag strim junior   7 ans d’âge 
2 dag strim senior   6 ans d’âge 
5 kayaks plastique de plus de 12 ans d’âge (début du club) 
3 airboat personne 4 ans d’âge 
3 wavewater 8 ans d’âge environ 
 
 

- Matériel de compétition (nombre, type, âge…) : 
- Très varié puisque nous essayons de compléter environ tous les deux 
ans les bateaux trop vieux. Nous avons environ 30 kayaks de slalom (de 
fibre à kevlar carbon qui ont de 1 à 10 ans d’existence). Nous avons une 
quinzaine de kayak de descente (de mini kayak au kayak  adulte en fibre 
principalement (ils sont d’ailleurs en piteux état) et 6 kayaks plus récents 
(1 à 5 ans) en kEvlar carbone. 
- Nous avons deux C2 de slalom (2 et 6 ans), 1 C2 de descente (7 ans) 
2 C1 de slalom  (2 et 7 ans) et 1 C1 de descente (2 ans) 
-  
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- Véhicules et remorques (nombre, type, âge…) : 

 
1 camions 9 places   170 000 km 
1 camion neuf acheté cette année 
3 remorques (10 ans, 5 ans et 1 an) 
 
Activité du club ces dernières années : 
 

- Activités pratiques par les adhérents : décrivez l’activité du club tout au 
long de l’année, en loisir et compétition 

 
Section compétition : participation aux coupes des jeunes (1er club RA depuis 5 
ans), participations aux N3, N2 et N1 de slalom, participation aux courses de 
descente régionales, ligue, interrégion et N1, participation aux CHPS de France 
de slalom et descente et course en ligne pour les minimes, participation à des 
courses de freestyle 
 
Section tourisme : environ 4 à 5 sorties par an en eau calme classe 2 max et 
deux sorties Haute rivière 
 
Entre 3 à 6 stages suivant le niveau pendant les vacances scolaires 
 
 
 

- Activités en prestations de services : décrivez les prestations offertes par 
le club, le nombre de personnes accueillies chaque année par type de 
public, la période d’ouverture, les moyens utilisés par le club pour 
l’encadrement, etc… 
- Ecole de pagaie pour les scolaires du canton en mai et juin entre 100 et 
150 enfants sur 2 ou 3 séances d’une heure (gratuit) 
- Initiation kayak sur le plan d’eau de Macot en juillet et août pour les 
touristes 
- Descente en air boat sur l’Isère pour les touristes 

Participation à une opération de promotion des sports de pleine nature avec le 
Dauphiné Libéré avec plus de 250 baptêmes sur 3 jours début juillet 
 
 
Personnel encadrant : 
 

- Personnel salarié : nombre, qualification, type de contrat, financement 
- 1 BEES 2° FINANCEMENT EMPLOI JEUNE + FONDS PROPRES DU CLUB 

 
Personnel bénévole : nombre de personnes bénévoles qui s’investissement dans 
l’encadrement, qualifications 
 
3 BEES 1°, 1 moniteur,  6 initiateurs 
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Bilan financier : 
Joindre une copie du dernier bilan de la structure. 

 
 

Perspectives : comment voyez vous le développement de la structure dans les 4 
ans à venir 
  

- Evolution des équipements 
Nous devons absolument rajeunir le parc à bateaux de compétitions notamment 
en descente. Nous avons commencer à  développer le parc à bateaux 
polyéthylène pour l’initiation et la section adulte tourisme lors de la dernière 
saison avec l’achat d’une dizaine de nouveaux bateaux dont 4 aidés par le 
projet Défis 
 

- Evolution des pratiques 
Nous avons créer depuis 6 ans une section tourisme tournée vers les ados et 
adultes. Celle-ci prend de l’ampleur depuis cet automne avec l’arrivée de 
plusieurs ados filles (5) et des adultes qui veulent progresser en kayak et ne 
plus seulement se contenter des sorties tourisme.  

- Evolution des prestations proposées 
Nous avons depuis l’automne 2007 un entraînement spécifique pour ce groupe 
le mardi soir encadré par un moniteur bénévole. Nous allons également 
augmenter le nombre de sortie tourisme afin de répondre à la demande de ce 
groupe mais nous nous heurtons à un problème de disponibilité des encadrants. 
 
 

- Evolution de l’emploi au sein de la structure 
- Il n’y a pas d’évolution prévue car nous n’avons pas les ressources 
suffisantes pour créer un deuxième emploi. Un de nos membres, BEES, 
remplace de temps en temps notre entraîneur lors de ses congés ce qui 
n’était pas le cas avant. 
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Orientation : 
 
 
 
 
 
 
 

FAIRE DU SPORT UN DROIT POUR TOUS 
 
 
 

Accessibilité de nos activités 
par des animations de proximité 

tous publics et tous milieux 
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Axe 

 

CONTINUER A DEVELOPPER NOTRE SECTION TOURISME 
ADOS/ADULTE 

 
 
 
 

Etat  
des lieux 

 
 
 
 

Depuis cet automne, avec l’arrivée de plusieurs nouveaux 
membres (6 adultes dont 2 femmes) nous avons une section 
adulte qui s’est fortement développée et qui nous a obligé, avec 
une dizaine de membres réguliers à l’entraînement, à investir 
dans des bateaux neufs polyéthylène (5 strim senior et 2 strim 
junior). Nous avons également acheté avec l’aide du projet Défis 
2007 quatre bateaux courts pour la descente de rivière. Donc au 
niveau bateaux nous sommes ok, par contre il se fait sentir le 
manque de petit matériel pour aller avec tout ces bateaux 
comme des gonfles, des pagaies, des jupettes néoprène grand 
hiloire. 

 
 
 
 
 
 

Actions 
2008/2011 

 
 
 
 
 

Achat de petit matériel comme pagaie, jupettes grand hiloire et 
gonfles à bateaux.  
 
L’indicateur du projet défis 2007 a été tenu puisque nous 
augmentons notre nombre de pratiquants féminins depuis 3 
saisons. Nous espérons donc que vous nous ferez encore 
confiance. Le fait de pouvoir développer la section adulte est 
réellement intéressante pour notre club car ces adultes pourront 
(une fois à l’aise en bateau) nous aider à encadrer les Coupes 
des Jeunes et donc continuer à aider notre club à maintenir les 
bons résultats en compétition que nous avons depuis plusieurs 
années. Nous sommes tous confrontés au manque de bénévoles 
et nous avons trouvé cette parade afin de pouvoir continuer voir 
augmenter notre offre club. 

 
 

Indicateurs 
 
 

Evolution du nombre de licenciés grâce à la section tourisme et 
ces adultes (souvent parents de nos jeunes compétiteurs) 
pourront nous aider à encadrer sur l’eau lors des Coupes des 
Jeunes 

 

 



Projet de développement 2007 / 2010 

LA PLAGNE EAUX VIVES 

 

 
 
 
A chats  d 'é tudes e t de  p res ta tions  de  serv ices M archand ises

A cha ts  non  s tockés  de m atiè res  e t fou rn itu res P res ta tions  de  serv ices

F ourn itu res non  s tockab les  (eau , énerg ie ) P rodu its  des  ac tiv ités  annexes

F ourn itu res d 'en tre tien  e t de  pe tit équ ipem ent 1000 74 - S ubven tions  d 'exp lo ita tion

F ourn itu res adm in is tra tives E ta t (à  dé ta ille r) :

A u tres  fourn itu res S ubven tion  FN D S

61 - S erv ices  exté rieu rs D irection  D épartem enta le Jeunesse  e t S ports

S ous  tra itance  généra le

Loca tions m ob iliè res e t im m ob iliè res S ubven tion  D E F IS  R A 400

E ntre tien  e t répara tion C om ité  D épartem enta l de  C anoë K ayak

A ssurances S ubven tion  partenaria t d ive rs

D ocum enta tion S ubven tion  partenaria t E D F

D ivers R ég ion(s) :

62  - A u tres  services  exté rieu rs C om ité  R hône-A lpes C ontra t d 'ob jectifs

R ém unéra tions  in te rm éd ia ires  e t honora ires C onse il G énéra l

P ub lic ité , pub lica tions -

D ép lacem ents , m iss ions  e t récep tions C om m une(s ) : 600

F ra is  postaux e t de  té lécom m un ica tion -

S ervices  banca ires O rgan ism es  soc iaux (à  dé ta ille r) :

D ive rs  co tisa tions

63  - Im pôts  e t taxes

Im pôts  e t taxes  sur rém unéra tions

A utres  im pôts  e t taxes Fonds  européens

C N A S E A  (em p lo is  a idés )

64  - C harges de  personne l A u tres (p réc isez) :

R ém unéra tions  du  personne l

C harges  soc ia les

A utres  charges de  personne l 75  - A u tres  p rodu its  de  ges tion  couran te

C otisa tions C lubs  

65  - A u tres  charges  de  ges tion  couran te A utres

76  - P rodu its  financ ie rs €

67  - C harges excep tionne lles 77  - P rodu its  excep tionne ls

S ur opéra tions  de  ges tion €

68  - D o ta tion  aux am ortissem ents S ur exerc ices an té rieu rs €

prov is ions e t engagem ents  

78  - R eprise  sur am ortissem ents  e t p rovis ions €

TO TAL D E S  C H AR G E S  P R E V IS IO N N E L LE S TO TAL D E S  P R O D U ITS  P R E V IS IO N N E LS

86 - E m plo i des  con tribu tions  vo lon ta ires  en  na tu re 87  - C on tribu tions  vo lon ta ires en  na tu re

S ecours  en  na tu re € B énévo la t €

M ise  à  d ispos ition  gra tu ite  des b iens  e t p res ta ta ires € P res ta tions  en  na tu re €

P ersonne ls  bénévo les € D ons en  na tu re €

TO TAL D E S  C H AR G E S 1000 TO TAL D E S  P R O D U ITS  P R E V IS IO N N E LS 1000
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