MAURICE : UN PARI PERSONNEL A SUIVRE

Maurice RICCARDI s’est donné un défi personnelsaimdre au cours du mois de juin en kayak
de mer la Loire de Digoin & Nantes : soit plus 8@ bm a raison de 25 km au moins par jour.
Ca peut paraitre anodin et facile mais quand drgsai Maurice a 66 ans et qu’il a commence le
kayak il y a 6 mois a peine, quand on sait quékhpas particulierement sportif (hors mis du
velo) ni baraque on comprend mieux ce challenge.

Depuis 6 mois, Maurice ne manque pas une séangisaee, pas une sortie touristes en riviere
ou en eau plate et est avide de conseils appaté3igier Algay au cours d’entrainements et
bien d’autres.

Il réalisera ce périple avec son beau frere qujartaais pratiqué le kayak.

Il ne manquera pas de nous donner ses impressiditsade parcours

A suivre donc au fil de I'eau et bonne réussiteidaurice.

Hervé Le Restif
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