
STAGE MONTENEGRO 
 
Au sud de la Croatie, une fois la frontière passée se trouve une des régions les plus mystérieuses d’Europe 
où la nature a été généreuse : le Monténégro. 
 
Le Monténégro avec un peu plus de 13 000 km2 est source de contrastes et de beauté naturelle.  
Intacts et sauvages, ses splendides paysages coupent le souffle. La mer Adriatique est limpide bordée de 
nombreuses plages de sable, de galets ou de rochers. 
 
p> 
<p> 
 Objectif :  Navigation en kayak de mer du lac de Skadar de (Virpaz) à la mer 
Adriatique (Kotor) 
,  
Le premier jour de navigation nous chargeons nos kayak à Virpazar sur le lac de Skadar : le plus 
grand lac dans les Balkans pour 7 jours de navigation en autonomie 
Les premiers coups de pagaie nous plonge dans l’atmosphère du pays : 
Le lac de Skadar témoigne d’un passé tumultueux et d’un riche patrimoine culturel. C’est la plus 
grande réserve d’oiseaux en Europe et la dernière habitation des pélicans.  
En naviguant sur le lac, on peut admirer ses cotes découpées, ses nombreuses baies et ses criques, 
sa flore et sa faune pittoresques, une impression unique.  
Nous voilà parti en direction de l’Albanie pour récupérer la rivière Bojana qui nous conduira en 
mer Adriatique pour récupérer les Bouches de Kotor. 
 
Nous avons l’impression d’être seule au Monde : les criques, les côtes rocheuses, les anciennes 
plantations d’oliviers et de mandarines, les champs ou les forêts de pins constituent un véritable havre de 
paix. 
Nous croisons sur 3 jours de navigations 1 moine orthodoxe, un vieux pécheur, et une famille de 
pécheur au filet : nous avons un accueil chaleureux à chaque fois : nous partageons quelques 
mots et la famille de pêcheur nous offert leur pêche : cuisiner sur la rive 10 minutes après la 
peche. 
VJadis, au Monténégro, l’hospitalité était définie par un Code. Ainsi, on peut lire dans de vieux 
manuscrits : 
« On ne saurait être reçu plus agréablement et plus poliment que dans les maisons accueillantes du 
Monténégro… » 
« …Il ne faut pas réserver l’hospitalité à son frère, il faut la montrer à chacun. Peu importe sa foi ou son 
origine, l’important est de l’aider dans l’adversité ou dans le besoin… » 
« Ce n’est pas la richesse qui nous rend hospitaliers, mais notre sentiment d’humanité. » 
 
 
Nous sommes rentrés dans le stage toute l’équipe se sent en harmonie avec le nature, nous avons 
pris le rythme du soleil : (levé à 6h30 pour ce coucher  à 20h00 : plein d’images en tête) 
 
 
Nous voilà à la frontière Albanaise où nous avons comme infos de ne pas passer , a priori il y a 
eu qq. Incidents juste avant notre arrivé qui nous interdissent de passer la frontière : nous voilà 
Bloqué à 2 jours de notre camion en kayak, après quelques discussion nous décidons de récupérer 



notre camion en en faisant du stop : une autre aventure commence…ce qui nous a permis de 
découvrir l’intérieur des terres et de jolies petits villages (Musulmans) 
 
60 H plus tard, nous avons récupérer  toutes l’équipe et embarquons à Ulcinj sur la côte 
Adriatique, un peu frustré de cette coupure  et de ne pas avoir pu naviguer sur la Bojana : rivière 
qui rejoint le lac à la rivière (env 55 km avec un dénivelé de 8m :lac / mer) 
 
Le paysage et la côte rocheuse nous fais vite oublier ce contre temps et nous replonge dans le 
stage : de Ulcinj à Bar : la mer est limpide bordée de nombreuses plages de sable, de galets ou de 
rochers. (Malgré quelques décharges le long de la côte). 
 
 
Nous voilà de retour pour la France, même si nous n’avons pas pu faire la totalité de notre 
parcours, nous rentrons avec de jolies images en tête et de riche rencontre avec les Monténégrins. 
 
 
Informations Monténégro : 
 
Site : www.luminalis.net  
 
Vents :  
Sirocco ou Jugo (comme il est appelé au Monténégro) vent du sud, sud est provenant d’Afrique 

Il améne de fortes pluies et de violents orage / en moyenne force 4 à 5 (peut 
attendre force 8), il ne démarre pas brutalement contrairement à la Bora 

 
Bora : vent froid et sec du nord, nord est. Rapide et sans avertissement toute année elle atteint 
souvent force 8 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.luminalis.net


 


