comite STAGE FORMATION MONITEUR
régional CANOE-KAYAK

’, : rhone-alpes
fédération

francaise Formation 40 heures

de canoé-kayak

16, place Jean Jacques Rousseau

BP 174

38304 Bourgoin Jallieu

Tél: 04 74 19 16 12

Fax : 04 74 19 16 13

Mail : rhonealpes@ffcanoe.asso.fr

Site : http://www.canoe-rhonealpes.com

Lieu : Isle de la Serre et Bourg St Maurice

Date : 26/27 Avril et 24/25 Mai a |'Tsle de la Serre - 5/6 juillet a BSM

Rendez-vous :  Samedi 26 avril et samedi 24 mai 2008 a 8h30, a I'Espace eau vive Isle de la Serre
Samedi 5 juillet a 9 h30 a la Base internationale CK Bourg St Maurice

Intendance : le prix du stage comprend le camping de I'lsle de la Serre le repas des samedis midi et
soir le petit déjeuner et déjeuner des dimanches.

Pour le week-end de BSM le transport, le camping et la nourriture ne sont pas inclus dans le prix
Colt : 170 Euro Cheque a libeller au nom : Comité Régional de C.K.
Conditions d'inscriptions : Licencié F.F.C.K. saison 2008

Titulaire du dipléme d'initiateur F.F.C.K.
Titulaire de la pagaie rouge

Programme : Pédagogie
Sécurité/ Secourisme
Réglementation
Connaissance du milieu d’évolution du Canoé Kayak
Passage des épreuves de I'U.F. 4 «pratique et sécurité»
Matériel :
Matériel de camping pour lle de la Serre et Bourg St Maurice.
Equipement individuel et matériel aux normes de sécurité « arrété du 4 mai 1995 »
Kayak pour la riviére sportive (Bourg St M.) et Kayak ou C1 type slalom (lle de la Serre)
Combinaison néopréne pour les manceuvres de sécurité
Corde de sécurité ....
Livret de formation
et documents sur le C.K.

Inscriptions : Les inscriptions doivent parvenir avant le 20 avril 2008 _ (fiche ci-jointe),
accompagnées du paiement et 2 photos d'identité & adresser au :

Comité Régional de Canoé Kayak
Commission enseignement et formation
16, place Jean Jacques Rousseau
BP 174 38304 Bourgoin Jallieu



