


Pourqguoi un forum ?

La coupe des jeunes, et au-dela toute I'animation « jeunes », est un élément primordial pour le fonctionnement et le développement
de notre activité. Nos champion(ne)s Rhéne Alpins ont fait leurs marques dans la coupe des jeunes il y a quelques années. D’autres,
moins connu(e)s aujourd’hui, ont également eu le plaisir de pagayer lors de ces rendez vous régionaux, et ont ainsi « gagné » le plaisir
de pagayer pour de longues années. La coupe des jeunes est donc un lieu de rencontre pour tous, futurs champions ou débutants,
venant des 8 départements. C'est aussi un lieu de rencontre pour les adultes, les entraineurs et cadres régionaux. C'est donc un outil
primordial qui fédére le mouvement associatif régional du canoé kayak.

Pour autant, le fonctionnement de cette coupe des jeunes est perfectible et ne peut ignorer les développements récents de nouvelles
disciplines, de I'animation jeune nationale. La région est grande, le carburant cher et les calendriers sont chargés. Nous voulons donc
faire évoluer notre coupe des jeunes, comme I'ont déja fait de nombreuses régions, de maniére intelligente et dans la concertation autour
d’'un projet partagé par tous.

Les débats qui ont eu lieu en 2006 ont montré tout I'intérét que portent tous les clubs a la coupe des jeunes et la sensibilité du sujet,
c’est pour cela que nous voulons organiser une réunion d’échange, de débat autour des évolutions a donner. Au-dela d’une réorganisation
du calendrier et des calculs de points, c’est tout le programme régional jeune qui pourrait étre amélioré : coupes mais aussi stages,
sélections...

Le document qui suit fait un rapide bilan sur la situation actuelle, présente succinctement ce que d’autres régions ont fait, et la
politique fédérale en matiere d’animation jeunes, puis fait un certain nombre de propositions ouvertes au débat.

Le sujet est vaste... Tout ne pourra étre fixé en une réunion ! L'idée est de donner des orientations, a partir desquelles nous pourrions
travailler pendant I'été pour vous proposer a la rentrée une proposition de « projet régional » pour I'animation jeune regroupant a la fois
un schéma d’organisation, le réglement de la coupe des jeunes... Ce projet pourrait étre discuté a I'automne et éclore en 2007. Le travail
est conséquent et n'a d'intérét que si I'ensemble des clubs y adhére. Le comité veut agir pour et avec les clubs.

Il serait intéressant de mettre en place une « commission jeunes » comme dans d’autres comités régionaux, pour s'occuper
spécifiquement de I'animation. Avis aux volontaires !

La commission sportive.



Historique et analyse de la politigue de développement
Jeune en Rhone Alpes depuis 2000

Coupe de jeunes

RAPPEL
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L'analyse de ces chiffres montre que le
nombre de jeunes classés en combiné est
relativement constant depuis 2002.

Cependant, le nombre de clubs classés en
combiné a tendance a diminuer.

Aujourd’hui, environ 1/3 des clubs Rhéne-
Alpins participent au combiné de la coupe
des jeunes régionale, chiffres en baisse

alors que le nombre de club est constant.




Sélections en cadets :

Ci-dessous les effectifs de sélectionnés cadets ou cadettes, canoé ou kayak dans les trois disciplines Slalom, Descente et Course en ligne, de 2000 a 2005,

pour les épreuves nationales (championnats de France) :

SLA DES CEL Total
2000 22 9
2001 14 22 4 40
2002 21 11 7 39
2003 11 16 2 29
2004 17 9 1 27
2005 18 11 0 29

effectif par discipline
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On observe une baisse sensible du nombre
de sélectionnés sur les 5 années.

La course en ligne disparait...

Les effectifs en descente semblent baisser
également

Pas de corrélation claire avec les effectifs de
la coupe des jeunes (pas assez d’années
d’archives) mais sur 5 ans, augmentation
du nombre de participants en coupe des
jeunes et baisse du nombre de
sélectionnés.




Evolution du nombre de licenciés jeunes en Rhone alpes de 2000 a 2006

Catégories d'age 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
CUMUL 729 696 779 693 736 832 657
POUSSIN 137 139 172 153 165 182 113
BENJAMIN 184 169 205 170 166 193 202
MINIME 219 202 205 200 220 252 177
CADET 189 186 197 170 185 205 165
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Et les autres, comment font-ils avec leur politique jeune ?

Grands axes de

Région < Types d’organisation Avantages Inconvénients
développement
Challenge régional « Yaouanc » Pas de titre régionale slalom, descente, CEL ou Kayak de mer | Développe la multidisciplinarité.
depuis 1986 mais un titre Yaouanc. Pour gagner Yaouanc, il faut avoir Création d'un événement régional sur les
Sur slalom, descente, CEL et Kmer mais faite les 2 WE de finales finales.
contenu épreuves modifiés Tous les athlétes bretons passent par ce
Ouvert que benjamin/minimes Epreuves de finales Yaouanc avec bon niveau de pratique systeme.
2 we de finales en Mai/Juin 30 jeunes par dpt Développe I'esprit d’équipe « bretagne »
2 activités par WE Niveau pagaie verte min Favorise les échanges entre les cadres.
1CD gére 1 WE Slalom par ex : 3 manches dont une dans I'embarcation non
habituelle + bonus esquimautage (obligatoire pour minime,
1 stage « Yaouanc » minimes a la facultatif benjamin)
Toussaint multidisciplinaires (8 jeunes et 1 | Sur chaque finale, organisation d'atelier pour initiation a
cadre par dpt) toutes disciplines ex : équipage en CEL, Canog, kayak polo...
BRETAGNE | Novembre a Avril : activité jeune gérée par | Finale « Yaouanc » et certaines animations régionales
les CD en total autonomie servent a la sélection de I'’équipe régionale minime qui va
courir les régates de I'espoir et le challenge jeune national
1 stage CEL a Paques (sélection régional +
dpt) Organisation départementale complétement autonome
1 stage régate de I'espoir aucune contrainte de disciplines ex : découverte en ile et
1 stage Challenge jeune Vilaine, compétition classique slalom desc en Cote d’Armor...
1 stage d’'été récompense pour les
meilleures minimes Commission jeune & part entiére au sein du comité régionale
Président élu + suivi par un Conseiller Technique
Seule un équipe d’ouvreur minime Constitué des cadres qui encadrent les stages et participent
sélectionnés par la ligue et qui savent tous | a I'animation (cadre de salarié de club, de CD ou bénévole
esquimauter sont autorisés a faire les ou parents) environ 5000€ de budget par an.
ouvertures des courses régionales.
Principes de bivalence : CDJ gérées en autonomie par chaque département et Principe bivalence permet large adaptation | Le fait que le comité s'occupe des
bateau manoeuvrier + bateau organisées sur 1 journée le samedi, épreuves bateau en fonction des sites de pratique et répond | jeunes tend & de responsabiliser
directeur manceuvrier et/ou directeur bien aux attentes des clubs. les clubs qui déléguent tout &
(support déclinable en fonction des sites ex | Les CDJ départementales sont organisés a la méme date sur partir du niveau régional.
en Vendée bateau directeur = Kmer, en 49 | plusieurs sites différents. Systeme avec une longue expérience qui
bateau dir_ecteur = CEL, en 44 bateau 1 Finale régionale sur sélection organisé sur 1IWE 2 épreuves fonctionne de la sorte depuis plus de 10ans.
PAYS DE mgzg"“vr!er = polo et en 72 bateau bateau manceuvrier et directeur _ ) )
uvrier =slalom . o s . Economie de frais de déplacement sur les
o o R Effectif de sélection par dpt calculé & partir du nombre de -y
LOIRE 1 Stage détection minimes/cadets a la participants aux CDJ départemental — quota revu chaque courses de proximité.

Toussaint multidiscipline

2 a 3 Stages ou regroupement
monodiscipline au printemps

année

La finale sert a sélectionner I'équipe pour les régates de
I'espoir et le challenge jeune nationale. Pas obligatoirement
les mémes jeunes.

Commission jeune régionale avec un président.

Autonomie des dpts.
La finale jeune est un événement régional.

Aucune discipline n’est exclue du systéme.




Grands axes de

Région . Types d’organisation Avantages Inconvénients
développement
Challenge jeune depuis plusieurs années | Les épreuves départementales sont organisées a tour de Animations riches et de proximité, contenu | Nécessité d’avoir des CD actifs et
L’animation se fait au niveau role par les clubs, sur des dimanches mais plus souvent sur | varié entre situation ludiques, de autonomes
départemental (5 dépts), sur toute I'année. | des aprés midi (mercredi ou samedi). découvertes et courses plus Progression vis-a-vis des
Le contenu est libre et prend en général la conventionnelles. disciplines classiques difficile a
forme d’'une animation + 1 course sur une | La finale est organisée par un club ou un CD, a tour de rdle, | Processus de sélection efficace pour la évaluer, mais le pari est fait sur la
journée, ou une apres midi. le tout chapoté par 'ETR régionale et la commission constitution de I'équipe régionale. polyvalence des athlétes et le
Chaque département sélectionne ensuite animation jeune. La finale est un gros événement, plein développement de qualités
une équipe pour la finale régionale La commission est composée par 'ETR + des référents d’enjeux. athlétiques et mentales.
(environ 120 participants), organisée en techniques pour chaque activité (membres ou non du Peu d’événements régionaux.
mai ou juin. comité directeur de la ligue).
NORMANDIE | De cette finale est
La finale sert a sélectionner I'équipe régionale pour le
Les sélectionnés pour I'équipe régionale challenge jeune national et la régate nationale de I'espoir.
sont ensuite accueillis sur différents stage
(été sur la Palaressa, Toussaint et Paques | Le comité régional et les comité départementaux disposent
+ stages préparatoires). de matériels adaptés aux diverses disciplines pour aider les
Il'y a des stages départementaux a la clubs a accueillir des manifestations.
Toussaint et en février.
S'adresse aux poussins a cadets 1
débutants.
Nouveau challenge jeune en 2006 Animation ludique, basée sur le jeu et le Difficulté de suivre la progression
Pratique des différentes disciplines sous plaisir de naviguer. des jeunes du point de vue d’'une
forme ludique (jeux, relais, courses, Dans I'esprit du challenge national jeune discipline.
biathlon) Peu de temps de navigation pour
S'adresse aux poussins, benjamins, chacun sur les épreuves de
minimes et cadets débutants challenge
4 manches réparties sur la saison Nécessité d'épreuves plus
spécifiques pour préparer au
MIDI Pas d'organisations départementales circuit national cadet.
Plusieurs animations jeunes kayak polo en Eviter d'avoir des athlétes trop
PYRENEES | 4x4 en piscine pendant les mois d’hiver. agés, réserver aux plus jeunes.

Avant 2006, coupe des jeunes
slalom/descente uniquement.

3 ou 4 manches par an, organisées par les
clubs

Beaucoup de participants (130 a 140)
Préparation efficace au passage sur le
circuit national

Prise en compte de deux
disciplines uniquement

Trop axé « compétition » pour
une certaine catégorie de jeunes




Grands axes de

Région . Types d’organisation Avantages Inconvénients
développement
Organisation du challenge régional Les manches du « Paddle tour » sont organisées par des Animations ludiques et conviviales. Difficile pour établir un classement
« Paddle tour » clubs. Evénements régionaux tout au long de général régional.
5 ou 6 événements par an, regroupant 50 a | Un suivi est réalisé par les CTR. I'année. Processus de sélection moins lisible
80 jeunes. Dans I'esprit du challenge national jeune Préparation au circuit national cadet ?
Le contenu est varié, autour de I'eau vive Au sein du comité directeur du comité régional, I'activité
et de I'eau calme (principalement CEL). Il jeune est gérée a la fois par la commission eau vive et la
s'agit d'épreuves qui se différencient des commission course en ligne, plus les cadres techniques.
FRANCHE formats classiques de courses (relais,

biathlon...)

COMTE Les classements sont réalisés soit par
équipes ou individuellement.
1l'y a encore des regroupements interclubs
sur des mercredi aprés midi.
Des stages régionaux importants sont
organisés a Paques (minimes/cadets), plus
des stages de préparations pour les
épreuves nationales.
Challenge jeune sur 2 niveaux Les épreuves « combiné de I'avenir » et « coupe jeune » Principe d’animation basé sur le plaisir de Systéeme « animation » et acces a
« Combiné de I'avenir » débutant et sont organisés par des comités départementaux. naviguer et la découverte. tous aux stages ne permet pas de
« coupe jeune » initié suivre la progression des jeunes.
Grande finale régionale « duel La finale « duel rapido » est chapoté par le comité régional | La finale est trés gros évenement régional Besoin de rajouter une dimension
rapido » en Juin mais chaque année I' équipe de bénévole vient d’'un CD chaque année. sportive a leurs animations.
Les jeunes de poussins a cadets choisissent | différent.
de faire les animations combiné ou coupe
jeune. La finale sert & sélectionner I'équipe pour le challenge
Combiné = moins de 2ans de kayak jeune national.
Coupe jeune = confirmé

10 a 15 places dans les stages minimes, ouvert a tous, pas
3 combinés de I'avenir par an (environ 50 de problemes de sélection.
jeunes)
| LE DE Epreuves découver_tes trés Iuo_lique_ sur Commission jeune régional_e est une interco_mmission

monotypes, style biathlon, animation constituée de tous les présidents des commissions

FRANCE piscine... sportives + vice président chargé de I'animation jeune +

Coupe jeune : multidiscipline ou classique

Duel rapido = finale eau vive + eau calme
ouvert aux adultes aussi, environ 100
jeunes, épreuves adaptées suivant
classement combiné de I'avenir ou coupe
jeunes

Les dpts organisent aussi en autonomie des
animations ou regroupement jeunes.

1 stage minimes en Février et a Paques,
ouvert a tous sur multidisciplines ski,
kayak...

Toutes les épreuves régionales classiques
sont ouvertes aux petites catégories.

éducateurs des clubs + organisateurs des animations
Elle se réunit 2 & 3 fois par an.

Le comité régional a acquis du matériel adapté aux jeunes
pour créer des monotypes sur les compétitions et offrir un
matériel spécifique a leur gabarit.




L a politique jeune fédérale pour nous aider et nous guider !

Futurs champions, futurs pagayeurs expérimentés ou futurs cadres techniques, la FFCK porte un véritable intérét a la formation des jeunes
kayakistes. Ainsi, ses missions dans ce secteur sont largement développées au sein de son projet de développement actuel. La
multidisciplinarité a été identifiéte comme un facteur clé. Tous les formateurs sont d’'accord pour dire gu'elle favorise chez les jeunes
I'acquisition des compétences indispensables a la réussite tout en élargissant I'éventail des choix d’activités.

Depuis 2004, le challenge jeune national est I'application méme de cet axe de développement. Crée en 2002, ouvert a la catégorie
« minimes », une équipe représentant chaque région, cet événement national est constitué d'un certain nombre d'épreuves multi-
disciplines. Ce challenge a pour but de valoriser la pratique polyvalente de nos jeunes pagayeurs et de montrer son intérét dans la
formation sportive du kayakiste. Ce n’est pas un championnat du monde pour les minimes, I'épreuve repose aussi sur le bon esprit de
chacun et le fair play. L'objectif est aussi que nos plus jeunes athlétes puissent déja voir le chemin qu'il leur reste a faire pour accéder aux
niveaux de compétitions supérieurs (championnat de France).

Exemple d’épreuve pour le challenge jeune national 2006 a Bourg St Maurice

( P Pratique : Kayak monoplace en eau vive, Canoé& monoplace en eau calme et Course a
Kayak | pied. Le port d’'une combinaison de type Shorty est obligatoire
s Durée : Le parcours est chronométré, épreuve de 4 mn environ pour chaque membre
imposees d’'une équipe
Lieu : bas du bassin de Bourg Saint Maurice et le plan d’eau voisin
¥ | Départ de la course :_par 4 de 4 équipes différentes
Chaque pagayeur de chaque équipe enchaine : un parcours en eau calme en canog,
i une course a pied et un parcours slalomé en eau vive en kayak, puis passe le relais a
I'équipier suivant. Pour le ler relayeur le départ est du type 24 h du Mans avec une portion
Sartes de course a pied. Les membres de I'équipe qui ne sont pas en course doivent remonter le
de pénclite kayak au départ du parcours eau vive pour
I'équipier suivant.
Jugement :_Eau calme :_Le parcours est imposé mais non pénalisé. Il est jalonné soit par
des portes soit par des fiches gonflables et I'arrivée du_parcours se fait au méme endroit
1 que le départ.
\ ' ] p, Eau vive : Toute porte non franchie se traduit par une pénalité avant le passage du relais

au pagayeur suivant. Cette pénalité s'effectue par le passage de portes supplémentaires.

Toujours dans ces principes de multidisciplinarité et de formation, la FFCK travaille aussi sur un nouveau systéme « pagaies
couleurs ». Plus qu'un systéeme d’évaluation des niveaux de compétences, la nouvelle version « pagaies couleurs » intégrera la mise a
disposition d'outils pédagogiques pour les cadres. Au moyen de fiches de situation, de fiches de progression et de fiches d’évaluation par
niveau, par milieu et par discipline, les cadres trouveront en « pagaies couleurs » I'ensemble des informations nécessaires a la progression
de leurs jeunes pagayeurs.



Des pistes pour I’ avenir en Rhone Alpes...

Objectifs de 'animation jeunes Rhéne Alpes a définir :

Animer notre sport dans la région en créant des manifestations a destination des jeunes, poussins a cadets débutants, adaptées a leurs
besoins, a leurs attentes et au contexte sportif du canoé kayak

Développer une animation conviviale, lieu d’échanges et de rencontres entre jeunes, parents accompagnateurs, entraineurs, cadres
régionaux, riche en apprentissages.

Proposer un programme varié, autour des disciplines classiques et de situations plus ludiques ou innovantes. Favoriser, encourager et
aider la découverte et la pratique des disciplines moins développées en Rhéne Alpes : course en ligne, kayak polo et freestyle.

Apporter aux athlétes les valeurs fondatrices du sport, riches d’apprentissages a I'dge de I'adolescence. Développer leurs qualités
physiques, mentales et motrices dans un esprit aussi ludique que possible. Encourager I'assiduité et développer I'esprit d’équipe (clubs,
équipes régionales...).

Prendre en compte les aspects de sécurité et d’environnement, inhérents au canoé kayak, dans les épreuves sous diverses formes.
Récompenser les meilleurs athlétes et les détecter.
Sélectionner des équipes régionales motivées, polyvalentes et performantes pour les rendez vous nationaux.

Etre un tremplin pour les meilleurs vers le circuit national au moment du passage en cadet : intérét sportif des épreuves, stages
régionaux...

D’autres idées.... A vous !



Propositions d’orientations a donner pour la future animation jeune :

Ne pas multiplier le nombre d’épreuves régionales : garder I'existant mais favoriser le développement de « challenge départementaux »
ou interdépartementaux (2 ou 3). Cela évite les longs déplacements colteux, cela libere des week ends car les épreuves peuvent étre
organisées le mercredi ou le samedi aprés midi. Les événements régionaux peuvent alors occuper une place privilégiée au calendrier.
L’'organisation des manches départementales est plus simple & mettre en ceuvre. Les équipes UNSS peuvent se joindre sur ces
événements.

Calendrier :

0 Soit se caler sur I'année civile avec des finales a I'automne : situation favorable & un certain nombre de clubs pour lesquels
I'hiver est saison morte, mais déphasée avec les échéances nationales

o Soit rester comme a I'heure actuelle calé sur la saison sportive, avec des finales en Juin a la belle saison : facilite les sélections,
en phase avec les licences, mais pour certains les finales interviennent en début de saison...

o Encourager le développement d’animations en hiver en piscine

Développer sur les rendez vous régionaux ou départementaux des « ateliers » en parallele des courses : ils permettent aux jeunes
athletes d’étre occupés toute la journée (et pas uniquement 2 x 30 minutes dans la journée) : ces ateliers peuvent étre I'occasion de
découvrir de nouvelles disciplines, de s'initier aux techniques de sécurité (esquimautage en particulier) et a I'environnement. Sur les
rendez vous régionaux, ils pourraient étre organisés et animés par une « commission jeune » régionale a former. Il serait par exemple
intéressant que des « champions » régionaux puissent animer des ateliers, pour favoriser des rencontres et susciter des vocations.

Classements :

o Trouver un systéme qui permette une évolution au cours de la saison du classement, afin de renforcer l'intérét « sportif » de
chaque course, tout en mettant en avant les meilleurs athlétes régionaux a chaque fois

Equilibrer les « importances » relatives de chaque discipline vis-a-vis du classement général et des écarts qui peuvent étre créés.
Etablir un classement des clubs régulier, pour développer I'esprit d’équipe au sein des écoles de pagaie.

Prévoir des modes de classement compatibles pour les « nouvelles » disciplines

o Choix des épreuves a prendre en compte, « bonus » pour ceux ou celles qui participent a 3 disciplines ? A définir...

Organisation d'un stage régional annuel, multi disciplines, a la Toussaint, pour les meilleurs minimes de I'année précédente (discussion
autour des objectifs sportifs, information sur les filieres HN,... et plaisir de naviguer !)

Poursuivre et redynamiser les stages et regroupements cadets entre la Toussaint et PAques pour aider les athlétes a percer dans le
circuit national.

S’interroger au niveau de chaque épreuve sur ce qu’'elle peut apporter aux meilleurs, comme aux débutants ; adapter le contenu en
fonction des objectifs de la CDJ et du site d’organisation.

D’autres idées.... A vous !

o O O



Proposition d’un scénario : n°1

Challenges départementaux
Contenu libre : épreuves originales
ou classiques, ateliers découverte...
Participation des UNSS

2 ou 4 par an par dépt

Coupe des jeunes régionales
Contenu fixé : épreuves slalom,
descente ou course en ligne + 1
atelier au moins (en essayant sur

Classement

I'année d’avoir les themes :
sécurité, environnement, kayak
polo, freestyle)

2 a 4 manches par an par
discipline

Sélection

Equipe régionale
Challenge national
jeunes

Finale régionale
Fin juin, une épreuve classique (en
alternance slalom et descente
d'année en année) + ateliers dans
I'esprit du challenge national pour

la sélection de I'équipe régionale
Réunions « pléniéres » autour de
I'animation jeune.

Classement

Classement

Régates régionales
En mai, une épreuve de course en
ligne « classique », avec ateliers
(canoé, équipages...)

Sélection pour I'équipe régionale
espoirs

Equipe régionale
Régates nationales
de I'espoir

Sélection

Classement général :
Prise en compte des 2
meilleures performances sur
des épreuves « coupes des
jeunes régionales », dans 2
disciplines parmi les 3
proposées.

Il faut donc au moins 2
manches dans chaque
discipline

Petit bonus pour ceux qui
participeraient a 3
disciplines ?

Prise en compte des
manches départementales ?

Disparition du principe de
« finale SLA » et « finale
DES » ; toutes les courses
ont le méme statut ; la
derniéere course s'appelle
finale car elle cléture la
saison et permet la
sélection de I'’équipe
régionale jeune.

Il faut alors établir un
« cahier des charges »
léger pour les manches

régionales mais
garantissant une

« équivalence » des

courses.
A

Classement des clubs :
Prise en compte de
I'ensemble des courses
régionales

-

Stage régional multi activités

Ouvert aux meilleurs minimes

Toussaint année n+1




Proposition d’un scénario : n°2

Manche régionale

Slalom et descente i
Au printemps

Manche régionale

Slalom et descente - -p

Au printemps

Prise en compte des deux meilleures
performances

Tournoi régional jeunes
Kayak polo

ans 2 disciplines différentes

|

Prise er| compte des 2 meilleures| perf, parmi 2 disciplines

Participatiop a au moins 2 manches

En piscine en hiver, ou en ---D
extérieur (printemps ou Classement
a automne)
Challenges départementaux
Contenu libre : épreuves originales g
ou classiques, ateliers découverte... B
Participation des UNSS, courses %
e o ] 5
individuelles et par eque§ Finale descente N
2 ou 4 par an par dépt En juin S
c 71-# Equipe régionale
preuves .
challenhe Challe_nge national
_p jeunes
Finale slalom .

En juin

Régates régionales CEL
En mai, une épreuve de course en
ligne « classique », avec ateliers
(canoé, équipages...)

Sélection pour I'équipe régionale
espoirs

i Toutes les manches régionales comportent des
1 ateliers animés par une commission régionale jeune.
i Une des «finales » du mois de juin comporte les
| ateliers de sélection de I'équipe régionale jeune pour
1 le challenge national.

Classement général :

Prise en compte des 2
meilleures performances sur
les 6 épreuves
(facultatives), mais
obligatoirement parmi 2
disciplines différentes

Petit bonus pour ceux qui
participeraient a 3
disciplines ?

Prise en compte des 2
meilleures performances en
manches départementales
avec un coefficient moindre
que les courses régionales.

Définir un systéme de
classement pour chaque
épreuve régionale qui
puisse influencer le
classement final de maniére
équivalente

Stage régional multi activités

Ouvert aux meilleurs minimes

Toussaint année n+1

Equipe régionale
Régates nationales
de I'espoir

Classement des clubs :
Prise en compte de
I'ensemble des courses
régionales




